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L’ibogaine, alcaloide isolé de la Thabernanthe iboga' a été définie du point
de vue chimique par Bartlett ef /.7 en 1958 avec la formule structurale suivante:

Les études conduites sur les propriétés pharmacologiques de I'alcaloide, ont
permis de conclure qu’elle est douée d’une action sympatho-mimétique qui produit
dans Porganisme une augmentation de [z force musculaire et de I"activiié psychique
et, en doses élevées, des effets hallucinogines. Les publications qui concernent Ia
recherche chimico-toxicologique de I'itbogaine dans les liquides biologiques sont toute-
fois peu nombreuses et peu concluantes.

De Sio® prend en considération Iz recherche de P'ibogaine dans les urines de
sujets qui ont absorbé des doses thérapeutigues d’un produit commercial 2 'ibogaine.
H conclut gu’il est impossible de relever cet alcaloide par 'application de procédés
d’analyse de chromatographie en couche mince ({CCM} et en phase gazeuse (CG).
Dhahir et collzborateurs®*® décrivent des procédés d’extraction et de détermination
par spectrophotométrie dans Fuitra-vielet (UV) et Pinfra-rouge (IR} et par CCM,
mais il faut bien souligner qu’ils utilisaient du matériel biologique auquel on avait
préalablement ajouté de 'iboagaine en quantités déterminées, ou bien en administrant
& des animaux de Iaboratoire des doses extrémement élevées d'ibogaine (50 mg/ke).
Cartoni et Giarusso'® ont réussi & relever une quantité d’ibogaine standard de 0.005 ug,
mais ils concluaient qu’il n’est possible de refever cet alcaloide dans les urines qu’aprés
'administration de 5 mg du produit pur et aprés [Mutilisation de 50-100 mi d’urines
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prilevées 3 b aprés Padsorption. D'ailleurs, Pidentification de I'ibogaine est impos-
sible dans les urines de sujets qui ont absorbé jusqu'i 6 dragées d’Iperton™.

A Iz suite des érudes mentionnées, nous avons voulu vérifier Ia possibilité de
déterminer I'ibogaine dans de trés petites quantités d’urine (15-20 ml}, aprés 'ab-
sorption de doses exirémement basses du dit produit pharmaceutique (3 dragées
d’Iperton). On s’est servi de Ia CCM et de Iz CG, en utilisant en CCM de différents
¢luants et plusieurs réactifs et surtout le réactif & Iz p-diméthvlaminobenzaldehvde
{PDARB) grice & 'abservation que la molécule de Fibogaine a une structure indolique,
qui donne au réactif une coloration extrémement sélective. Les premiéres recherches
ort ét€ conduites pour définir les limites de révélation de I'ibogaine en CCM eten CG.

PARTIE EXPERIMENTALE

Chromatographie en couche mince

Les conditions étzient comme suit. Les réactifs ont éié préparés d’aprés Clarke'?.
(1) Plaques fines de gel de silice 60, épaisseur 0.25 mm (Merck): éluants, méthanol-
NH.OH conc. (100:1.5} et chicroforme-méthanol-acide acétique (60:40:1); lampe
UV; application de PDAB suivi par chauffage des plagues & 120° pendant 5 min;
iodoplatinate; réactif de Dragendorff; permanganate de potassium.

{2) Plagues fines de celiulose, épaisseur 0.10 mm (Merck); éluant, n-butanol-
acide formigue—eau (20:1:2}; réactif, bromocrésol vert.

(3) Dépots d’ibogaine standard (solution dans PPéthanol) en quantités variantes
(0.1-10 ug).

Au but du développement chromatographique et aprés avoir vu la révélation
des réaciifs difiérents, il a ét€ possible d’observer que le réactif 2 la PDAB est [e plus
sensible. Il permet de bien déterminer 0.1 g d’ibogaine, tandis que les réactifs au
bromocrésol vert et au permanganate de potassium &taient moins sensibles, n’étant
czpables de révéler que 10 ug d’ibogaine (Tableau I).

TABLEAU I
COLORATIONS ET SENSIBILITE DE REVELATION DE L’IBOGAINE AVEC REACTIFS
DIFFERENTS

Réectif Colorazion Sensthilité (ug)
Lampe UV Flucrescence azuré 0.5

PDAB Bleu 0.1
Icdoplatinate Marron-violet G.5
Dragendorfy Orange i
Permanganate de potassium Jaune 10
Bromocrésol vers Azur i0

Chromatographie en phase gazeuse

Les conditions étaient comme suit. Appareiilage, Carlo Erba Modéle 2300 et
Tracor Modéle 550; colonnes de verre en spirale, 2 m de longueur, rempties de SE 30
19 sur Chromosorb W, 80100 mesh, silznisé, apris préparation de la colonne, avec
Silyl 8 (Pierce}; détecteur & ionisation & flamme; températures: colonnes 240°, détec-

* Spécialité pharmaceutique de DIFA. Chaque dragée est composée de Thabernanthe iboga
extrait total 0.04 g, belladonne 0.01 g et fructose 1-6§ diP de Ca G.I15 ¢
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teur 300°, injecteur 300°; vitesse du gaz porteur {azote pur) 45 mi/min; quantités de
solution standard injectées correspondantes & 0.05, 0.1 et 0.5 x«g.
Dans tous les cas il 2 été€ possible de révéler le pic rélatif a Ia substance analysée.

L’tbogaine administrée

Ensuite on a administré & des sujets volontaires en quelques cas une dose de
5 mg d’ibogaine pure, en d’autres cas 3 dragées d'Iperton”. On 2 prélevé les urines &
4, 8, 12 et 24 h aprés ’'absorption et des quote-parts de 15-20 mi de urine ont été
acidifiés (pH I} avec HCI | N et extraites avec 20 ml d’éther. Les extraits d’éther
sont €cartés et Purine est alcalinisée (pH 12) par NaQH 5 N et extraite de nouveau
avec 20 ml d’éther. Pour les analyses on a employ€ les extraits €théro-zlcalins obtenus,
reduits & un volume de 2040 gl

RESULTATS

En CCM les résultats obtenus ont confirmé les observations précédentes pour
ce gui concerne fa sensibilité des réactifs: en effet les meilleurs résultats ont été ob-
tenu 3 Ia suite de 'emploi du réactif & la PDAB qui nous a permis de bien repérer
Fibogaine dans les urines prélevées 4, 8. 12 et 24 h aprés absorption, méme dans les
sujets traités d’Iperton en doses thérapeutiques (3 dragées). Pour ce qui concerne la
sélectivité on a remarqué que Iz PDARB est fe seul réactif capable de révéler Palcaloide
sapns interférences. Ceci a été confirmé par nombreuses analvses d’urines de sujets
qui n’avaient pas été traités d’aucun meédicament, ou bien qui avaient ét€ traités de
médicaments avec un effet pareil & 'ibogaine.

Pour confirmer les résultats obtenus par CCM, les extraits urinaires ont été
examinés par CG dans les conditions déja décrites. Cette technique nous a permis en
plus d’identifier le pic de I'ibogaine dans les extraits d’urines prélevées soit & des
sujets gui avaient absorbé 5 mg d’ibogaine pure, soit 2 ceux qui n’avaient absorbé
que 3 dragées d’Iperton, en utilisant dans tous les cas 15-20 mt d’urine. La révélation
optimale a é&té obtfenu des extraits préalablement purifiés par CCM. Lz combinaison
des deux techniques (CCM et CG) permet donc une identification de I'itbogaine ab-
sorbée soit en doses thérapeutiques, soit comme “doping”, soit comme drogue respon-
sable d’'une toxicomanie éventuelie.
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* Le dosage quantitatif sur une dragée d’fperton 2 permis de repérer un contenu d&'ibogaine de
.S mg.



